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ARGUMENT
 Proiectul va genera un efect pozitiv pe termen lung la nivelul regiunilor de dezvoltare 

vizate şi la nivelul grupului ţintă prin:

 - implementarea  unui  sistem  integrat  de  stagii  de  pregătire  practică,  servicii  de 
consiliere şi orientare profesională  pentru studenţii înmatriculaţi la cele doua filiale ale 
Universităţii 

 - dezvoltarea  şi consolidarea  parteneriatelor  în  scopul creşterii  rezultatelor  învăţării 
dobândite    la    locul    de    muncă

 -dezvoltarea  cunoştinţelor profesionale  pentru studenţii din grupul ţintă astfel încat aceştia  
să  se  poată  integra  mai  uşor  pe  piaţa  muncii  şi  sa  răspundă  nevoilor identificate la 
nivelul angajatorilor

 - Dezvoltarea  resurselor  umane  în  sprijinul  unei  ocupări  durabile  şi  a  incluziunii 
sociale;

 - Reducerea  ratei  şomajului  şi  creşterea  ratei  de  ocupare  în  rândul tinerilor, contribuind 
şi la creşterea veniturilor la Bugetul de stat prin taxe şi impozite, contribuţii sociale şi de 
sănătate, reducerea sărăcie şi riscului de excluziune socială pentru persoanele incluse în 
grupul ţintă;

 - Creşterea competitivităţii mediului de afaceri regional prin valorificarea integrată a 
potenţialului  de dezvoltare  la  nivel regional şi reducerea  disparităţilor de dezvoltare faţă 
de media de la nivel naţional.

 - Creşterea productivităţii  la nivelul intreprinderilor - parteneri de practica.



 rată a sărăciei ridicată;

 nivel scazut al ratei de ocupare a forței de muncă;

 număr mare de șomeri înregistrați și neînregistrați;

 câstiguri salariale medii nete scăzute;

 nivel scăzut al productivității muncii față de media

europeană; etc.

NECESITATEA IMPLEMENTĂRII PROIECTULUI ÎN 

REGIUNILE Sud Vest-Oltenia si Sud-Muntenia:



Proiect POCU "Prostart-stagii de practică pentru studenți"

 Studentii- dupa finalizarea studiilor superioare, datorită

competențelor profesionale dobândite în stagiile de practică, vor avea

acces mult mai ușor la posturi în organizații;

 Universitate- care în urma implicării active în derularea unor astfel

de stagii de practică va putea identifica mai usor cunoștintele practice

necesare studenților pentru a se integra mai ușor pe piața muncii și a

răspunde nevoilor identificate la nivelul angajatorilor pentru a avea

acces pe piața muncii;

 Agentii economici- se vor bucura de o forță de muncă bine

pregătită.

IMPORTANȚA PROIECTULUI



 facilitarea procesului de inserție pe piața muncii a
studenților prin organizarea unor programe de stagii de
practică cu parteneri din Regiunea Sud-Muntenia și
Regiunea Sud-Vest Oltenia;

 consilierea și orientarea profesională a 250 de studenți;

 stagii de practică pentru 250 de studenti;

 calificarea a 180 de studenți;

 angajarea a 110 studenți;

 reducerea ratei șomajului în rândul tinerilor.

OBIECTIVELE PROIECTULUI



 250 studenți din cadrul U.S.A.M.V.- FMDR, din care minimum

10% din mediul rural (25 persoane) care îndeplinesc cumulativ

urmatoarele condiții:

 fac parte din categoria studenți (ISCED 6 licența);

 își au reședința sau domiciliul în mediul rural sau urban, în

regiunile de implementare ale proiectului: Sud Vest- Oltenia si

Sud-Muntenia;

Proiect POCU "Prostart-stagii de practică pentru studenți"

GRUPUL ȚINTĂ AL PROIECTULUI



 Informarea si selectia grupului tinta;

Cererea de finanțare

8 sesiuni de informare-250 studenți informați și selectați pentru participarea la

activitățile proiectului;

Realizat

Organizarea a 10 sesiuni de informare: 5 sesiuni la Filiala Călărași și 5 sesiuni la Filiala 

Slatina;

Informarea a 417 participanți, din care 209 la Filiala Călărași și 208 la Filiala Slatina;

Indeplinire indicator -167%

Proiect POCU "Prostart-stagii de practică pentru studenți"

PRINCIPALELE ACTIVITATI DESFASURATE IN CADRUL 
PROIECTULUI SI REZULTATELE OBTINUTE



PRINCIPALELE ACTIVITATI DESFASURATE IN CADRUL 
PROIECTULUI SI REZULTATELE OBTINUTE

Diseminarea în cadrul sesiunilor de informare a materialelor informative

Pliant informativ distribuit 



PRINCIPALELE ACTIVITATI DESFASURATE IN CADRUL 
PROIECTULUI SI REZULTATELE OBTINUTE



PRINCIPALELE ACTIVITATI DESFASURATE IN CADRUL 
PROIECTULUI SI REZULTATELE OBTINUTE



PRINCIPALELE ACTIVITATI DESFASURATE IN CADRUL 
PROIECTULUI SI REZULTATELE OBTINUTE

Selectarea grupului tinta ce va participa la stagiile de practica

• Procedura decizionala transparenta, echidistanda si obiectiva.

 postarea anunțurilor cu privire la depunerea dosarelor pe website, pe pagina de facebook a 
proiectului;

 transmiterea de newsletter participanților la sesiunile de informare și altor persoane din 
baza de date a proiectului;

• Depunerea unui dosar inițial de candidatura cu documente corespunzătoare cerințelor 
proiectului; 

• Selecția în baza unor criterii bine stabilite;

• Selectare- 321 dosare;

•
Cererea de finanțare: 250 dosare completate selectate și înregistrate

Indeplinire indicator - 128%



PRINCIPALELE ACTIVITATI DESFASURATE IN CADRUL 
PROIECTULUI SI REZULTATELE OBTINUTE

sesiuni de recrutare 

Recrutare -321 studenți

Componență dosare recrutare
 Anexa nr. 1 Formular de înregistrare a grupului țintă
 Anexa nr. 2 Acord privind prelucrarea datelor cu caracter personal 
 Anexa nr. 3 Declarație privind evitarea dublei finanțări 
 Anexa 4 Angajament de disponibilitate față de activitățile proiectului
 Adeverință student 
 CI

Cererea de finanțare: 250 studenți eligibili recrutați

Indeplinire indicator - 128%



PRINCIPALELE ACTIVITATI DESFASURATE IN CADRUL 
PROIECTULUI SI REZULTATELE OBTINUTE



PRINCIPALELE ACTIVITATI DESFASURATE IN CADRUL 
PROIECTULUI SI REZULTATELE OBTINUTE



 3 sesiuni de CONSILIERE PERSONALIZATA SI ORIENTAREA IN CARIERA
1. înaintea efectuării și desfășurării stagiului de practică- îndrumarea

studentului către cel mai potrivit loc de desfășurare a stagiului de 

practică;

2.după efectuarea stagiului de practică de către student- simularea unei 

proceduri de angajare, autocunoastere personală cu accent pe 

conștientizarea aptitudinilor, intereselor, motivațiilor precum și 

identificarea punctelor forte;

Realizat - Consilierea a 315 studenti

Cererea de finanțare: 250 studenți consiliați

Indeplinire indicator - 126%

PRINCIPALELE ACTIVITATI DESFASURATE IN CADRUL 
PROIECTULUI SI REZULTATELE OBTINUTE



PRINCIPALELE ACTIVITATI DESFASURATE IN CADRUL 
PROIECTULUI SI REZULTATELE OBTINUTE



PRINCIPALELE ACTIVITATI DESFASURATE IN CADRUL 
PROIECTULUI SI REZULTATELE OBTINUTE

incheiere conventii tripartite de practica

Conventii încheiate-314

S. C. Dencar SRL Călărași

S. C. Elion SRL Călărași

S. C. Pyac SRL Slatina 

Cererea de finanțare: 250 Convenții tripartite încheiate (USAMVB-FMDR-

student-partener practică) înregistra

Indeplinire indicator -126%



PRINCIPALELE ACTIVITATI DESFASURATE IN CADRUL 
PROIECTULUI SI REZULTATELE OBTINUTE

repartizare studenti la partenerii de practica locali

310 studenți repartizați în 31 grupe/6 serii - 5 serii a 50 de studenti și 1 serie cu 60 

de studenți;

Desfășurarea propriu-zisă a stagiilor de practică, în conformitate cu prevederile 

planului de învățământ;

Durata stagiului de practică - 3 săptămâni / 90 de ore;

; 0; 

Cererea de finanțare: 250 studenți repartizati în 5 serii - 50 studenți/ serie

Indeplinire indicator -124%



Set materiale stagii practica -1300 lei/participant

 halat

 saboti

Kit de lucru -138 lei /participant 

1 rucsac,

1 pix, 

1 caiet de scris

Caiet de practica

distribuirea si utilizarea  truselor de practica 
adecvate specificului specializarii 



distribuirea si utilizarea  truselor de practica 
adecvate specificului specializarii 



distribuirea si utilizarea  truselor de practica 
adecvate specificului specializarii 



distribuirea si utilizarea  truselor de practica 
adecvate specificului specializarii 



REPARTIZAREA MATERIALELOR DE PRACTICĂ-Slatina



PRINCIPALELE ACTIVITATI DESFASURATE IN CADRUL 
PROIECTULUI SI REZULTATELE OBTINUTE



Activitatea de organizare și desfășurare a stagiilor 
de practică:



Activitatea de organizare și desfășurare a stagiilor 
de practică:



Activitatea de organizare și desfășurare a stagiilor 
de practică:



Activitatea de organizare și desfășurare a stagiilor 
de practică:



Activitatea de organizare și desfășurare a stagiilor 
de practică:



Activitatea de organizare și desfășurare a stagiilor 
de practică:



REPARTIZAREA MATERIALELOR DE PRACTICĂ-SlatinaServicii de catering zilnice



PRINCIPALELE ACTIVITATI DESFASURATE IN CADRUL 
PROIECTULUI SI REZULTATELE OBTINUTE



Evaluarea stagiului de practica

Organizare concurs pentru absolventii stagiului de practica

Criterii de participare la concurs: 

 a participat la stagiul de practică desfășurat în cadrul proiectului; 

 a finalizat stagiul de practică;

 a transmis dosarul de concurs în termenul stabilit; 

 a respectat formatul concursului;

Criterii de evaluare:

1. activitatea studentilor pe perioada desfasurarii;

2. nota obținută la proba scrisă de tip grilă;

3. analiza dosarului de concurs;



Desemnarea castigatorilor pe categorii:
75 PREMII I ÎN VALOARE DE 800 DE LEI, FIECARE;

75 PREMII II ÎN VALOARE DE 700 DE LEI, FIECARE;

100 PREMII III ÎN VALOARE DE 600 DE LEI, FIECARE;

Valoarea premiului a fosti virată în contul bancar al beneficiarului în urma

completării și semnării unei cereri de acordare a premiului.

inmanarea premiilor:
 Diploma de participare;

 Premiu;

 Adeverință de practică

Evaluarea stagiului de practica



Evaluarea stagiului de practica



Evaluarea stagiului de practica



inmanarea premiilor



4.S.115 - Cursanti/ studenti care dobândesc o calificare la 

încetarea calitatii de participant

Realizat -146

Cererea de finanțare: 180 studenți calificați

Indeplinire indicator -81%

: 

PRINCIPALELE ACTIVITATI DESFASURATE IN CADRUL 
PROIECTULUI SI REZULTATELE OBTINUTE



4.S.117 - Cursanti / Studenti/cercetatori etc.,  angajați 

la încetarea calitatii de participant

Realizat -50

Cererea de finanțare: 110 studenți angajați

Indeplinire indicator -45%

PRINCIPALELE ACTIVITATI DESFASURATE IN CADRUL 
PROIECTULUI SI REZULTATELE OBTINUTE



CONCLUZII

 Practica profesională reprezintă în prezent o necesitate în mediul universitar
deoarece, actualmente, cea mai mare provocare pentru o instituție de
învățământ superior o reprezintă aceea de a garanta alinierea ofertei de
studii cu cerințele pieței muncii.

 Dezvoltarea aptitudinilor de muncă ale studenţilor cu scopul creşterii şanselor
de ocupare şi integrării cu succes a acestora pe piaţa muncii este obiectivul
transversal al sistemului de învăţământ universitar.

 Efectul pozitiv al proiectului pe termen lung este dat de dezvoltarea
aptitudinilor de muncă ale persoanelor aflate în procesul de tranziţie de la
şcoală la viaţa activă, ce duce în mod direct la îmbunătăţirea inserţiei
acestora pe piaţa muncii.

 Astfel, facilitarea inserţiei tinerilor studenţi/viitori absolvenţi pe piaţa muncii
şi creşterea gradului de ocupare a acestora datorită noilor competenţe
dobândite, contribuie la dezvoltarea unei forţe de muncă productive.



Echipa proiectului:

TINDECHE Cristiana – Coordonator proiect

IOVA Radu Andrei-Responsabil Grup Țintă

NIJLOVEANU Daniel- Responsabil Grup Țintă

HONȚUȘ Adelaida Cristina – Expert Stagiu de Practică

SMEDESCU Dragos -Expert Stagiu de Practică 

NEAGU Cecilia Violeta - Expert Stagiu de Practică

CHIURCIU Irina - Expert Stagiu de Practică


